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TRAVERSEE KANDERSTES - LEUKERBAD (LOECHE LES BAINS) Samea& 24 et dimanche 25 juin 2006
Avec ascension du DAUBENHORN agui culmine & 2 941 m.

Comme d'habitude, c'est de bon matin que nous avons quitté LA WANTZENAU.

Vers 10 heures nofre chauffeur nous a déposés & KANDERSTEG {1200 m) - Région de I'Oberland Bernois - sur le
parking des remontées mécaniques.

De i, démarre le sentier qui grimpe ropidement dans les gorges de 'impétueuse KANDER aux eaux blanches et
bouillonnantes, si bouilionnantes qu'elies répandent, 1& ot la pente est la plus forte, les diamants d'une brume
scintillante et rafraichissante.

Le GURNIGELWEG nous conduit & travers les alpages aux herbes déjd bien hautes et parées d'une floraison
riche et éclatante en cette période - asters - frolls {(boules d'or) - gentianes de Koch - gentianes printaniéres -
anémones - pensées - ancolies. Nos yeux ne sont pas assez grands ; nos appareils & photo crépitent.

Pause dinette bien méritée, prés du Berg Hotel SCHWAREMBACH, dominat son paisible petit lac turquoise &
l'onde pétillante. Au terme du repas, nous reprenons le sentier qui va nous conduire au bout de la rando du jour,
en passant par le méiancolique DAUBENSEE (lac de DAUBEN) aux eaux grises. Chaque année, le dernier week-
end de juillet, les rives du lac sont le théétre de la féte des bergers. Nous commengons & cdtoyer les 2000 m et
des névés persistent encore dans cette zone. Quelques familiers bouguetins nous font la faveur de leur
présence. Le Gemmipass (col de la Gemmi) 2350 m, livre le passage vers Loéche les Bains (LEUKERBAD) en Valais
cette fois. Chargé d'histoire, le sentier fut déjd emprunté par les Romains, les Bourguignons, les Francs et les
Alémanes, les soldats, les pélerins, les commergants. Ici nous passerons la nuit au sympathique et trés -
accueillant Berg Hétel du WILDSTRUBEL, dominé par le sommet du DAUBENHORN (2941 m). Il offre de sa
terrasse, une vue plongeante sur LOECHE LES BAINS et un merveilleux panorama sur le Cervin, le Déme, et
autres prestigieux sommets des Alpes valaisannes ; les Vailées de SAAS FEE, Zermatt, le Val d' Anivier. Au-deld,
¢'est I'Ttalie. Malheureusement la Via ferrata du DAUBENHORN n'est pas encore ouverte - elle est réputée
étre la plus longue et ardue de SUISSE - et beaucoup d'entre nous resterons sur leur faim. Dimanche matin
départ vers 7 h 30 pour gravir le DAUBENHORN, tout proche et culminant & 2941 m. Aprés avoir longé le trés
large lit du torrent qui court & ses pieds, nous |'aborderons par sa face Nord-Quest, |'enneigement est encore
important et la progression quelque peu ralentie, mais sans difficulté particuliére. Son sommet aérien nous
permet de nous rassurer « non, non, méme pas peur il »,

Nous découvrirons la voie d'aboutissement des derniéres échelles et des derniers cdbles de la via ferrata et
pourrons constater qu'en effet « son ascension n’est pas pour les mauviettes » il

Retour enjoué et rapide, & la course les talons plantés dans le neige, ou sur les fesses. AT mon coceyx il

Retour vers 13 heures au berg hétel, ol nous prendrons notre casse-crolite sur la terrasse, accompagnés du
ballet olympien des gracieux choucas au plumage noir velouté, bec jaune et pattes rouges. Iis tourncient,
viennent saisir la nourriture au vol dans le main généreuse et forcent ainsi notre admiration.

Une fois rassasiés, nous reprendrons notre descente vers Loéche-les Bains. Le sentier est bien aménagé, il
serpente, tel un escalier en colimagon et nous offre de belles vues sur la vallée et dans les barres rocheuses,
peuplées d’oiseaux. Un carrefour, amorce le chemin d'accés & la via ferra. Une petite reconnaissance effectuée
par Eddy et Frangois, plus un coup d'oeil dans les parois, nous ferons bien comprendre que la voie s'cdresse aux
via ferratistes expérimentés. Loéche-les Bains, 1411 m, situé au fond de la vallée de la DALA, est connu, paralt-
1-il, depuis |'époque romaine pour ses sources chaudes. I! coule en effet, tous les jours 3.9 million de litres
d'eau thermale & 51 °, dans les bassins intérieurs et extérieurs. Nous arriverons au village thermal, en milieu
d'apreés midi ; nous le traverserons et aurens ainsi le plaisir de découvrir un patrimoine bati de toute beauté ol
I'ancien cttoie le nouveau avec équilibre et harmonie. Le retour en bus fut quelque peu perturbé par les
bouchons suisses. comme bien souvent. Mais qu'd cela ne tienne, les plus fatigués ont pu commencer leur nuit il
Merci Jérime, merci & tous nos guides et organisateurs. Ce fut encore une fois un week-end de PUR BONHEUR.

Marinette CHASSAGNE



SECRETS DE VACANCES PAR ANNICK ET GINETTE

On a cette montagne somptiueuse aimé

On a Alleghe, Fedaia, Falier adoré

On a pied du col Ormetta flippé

On s'est d'orchidées, arnica, serpolet, ceil rincé

On a fins mélézes apprécié

On a minestrone, pasta, pizza, panacotta dégusté

On garde des belles serveuses leur gentillesse avérée

On retiendra le talent du cuisinier, nos fou-rires partagés nos tranches de vie racontées
On a « hauteur de pont limité » détesté

On est désolé de navoir pas Cortina visité

On a Ricotta fumé pas aimé...

Pour quatre, un WC, c'est pas le pied !

Plus tard on rira des potins racontés

On gardera de ces vacances un souvenir léger ‘ »
Médicament & renouveler, car ne dit-on pas 8 jours de sentiers, 8 jours de santé.
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